


頑張りま～す!
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(左上から)石崎・飯田・丹野・

事務局長′

(左上から)

書  記/橋本 厚子
(Fi11)

■了}ξ弊の
(相模原グリーン)

/若
林 美江

| (YSC)

熱 レディース)

締蟹
首奔 雀黛
漿徐 雷重

(左上から)

l■l高橋 利子 (夢見ヶ崎)

【B】 若林 弘美 (横須賀)

【C】 岸本 匡美 (ウインズ)

審 判 長/高橋 充代 (厚本国際)

ボランティア長/モラレス由井 マリー (YITC)
す み れ 長/富山千恵子 (TTK)
広 報 長/白市 陽子 (シードアヤセ)

広   報/野村 浩実 (足柄ローン)

上条 佐恵子  (宮崎台)

何とか皆様のお力添え
で一年間をクリアし“ホッ"と

したのもつかの間、もう一年
ブロック長 ?何 と運の良い

事 ?・ …引き続き居残り勉強

する事に!!戸 惑いながらも

昨年通ったこのみち、今年
も多くの人との出会いを楽
しみ、会員皆様のお顔をし
っかり見て、心を込めて対
応できたらと思います。頼も
しい役員と共に実りあるブ
ロック行事、大会を運営して
いきたいと思っています。

甘粕 久美子   (逗子)

不安な気持ちでお受け

しましたブロック長も一年が

過ぎました。沢 山の方との

出会いがあり、お力を借り

初めて知り勉強になった事

逆に恥をかいた事も数多く

あった目まぐるしい一年でし

た。今年度より市1度 が変わ

り、ほっとする間もなく何と喜

ばしい?事にもう一年ブロッ

ク長。心も新たに役員団結
し、明るく楽しいBブロックに

なる様努力しますので、ご

協力お願い致します。

trtrt,

杉山 豊子  (寒川□―ン)

昨年に引き続きCブロック

長を受ける事となりました。

責任の重さを感じておりま

す。昨年は不安と緊張の連

続でしたが、一年経ってよう
やく全体が見渡せる様にな

りました。テニスが好きな人

テニスを愛する会員の皆様
のために、まだ力不足とは

思いますが、テニスを愛す
る一人として楽しんで行き
たいと思いますのでよろしく
お願いします。

内田 智子 G目模原グリーン)

皆様こんにちは。昨年度
は沢山の方々のご支援、ご

協力により無事行事を終え

る事ができました。本当にあ

りがとうございました。今年

度もブロックダブルス、神奈

川レディースの準備に始まり

忙しい毎日を送っておりま

す。皆様に試合を楽しんで

頂く為、スタッフー同力を合
わせて頑張ります。ご迷惑
をかける事もあるかもしれま
せんが(^^;)一年間よろ

しくお願いします。

(左上から)

みんなで力を合わせて

(左下)

う
４
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浜ラポール

等々カテニスコート

木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

Ｉ
一
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スポーツセンター

公 園

一
横須賀ダイヤランドテニスクラブ

スポーツマンク

山形県総 公園多目的コート

河口湖フイットリゾートクラブ

荏原湘南スポーッセンター

スポーツセンター

厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

等々カテニスコート

長浜公園テニスコート

:j^,:f-l-.

横浜スポーツマンクラブ

エバーグリーンテニスフォレスト

ローンテニスクラブ

スポーツセン

平塚市立桃浜町庭

マニュアル講習会
*ルール・マナー勉 強

神奈川レディースヨネックス

テニストーナメント

4/22(水 )

[:

4/21(ゥk)                28(火 )

対抗親睦テニス大会  茨城県 5/14(木 )               15(金 )

桑名杯レディーステニス大会2009
by DUNLOP

5/19(3k)                26(ノ ()

5/26(ノ ()           27("ぐ )・ 28(本 )

<サエラ> 6/23(ゥk)・ 24(ガぐ)

アリ思すり弯99朋9  岐鶉
/11(ラヽ)・ 12(4ざ )

関東八都県桑名杯親睦大会    東京都

ピンクリボンレディース

テニス大会

7/ 6(月 )～ 9(木)       :手 |■

10/22(フト)・ 23(金 )

長杯グリーン・ヴィーテニ

2009ファミリーエンジョイテニス
2009母 と子のテニス大会

8/ 4(水 )                5(水 )

ソニー生 命 カップ

全 国レディース

テニス大 会

9/3(フ )ヽ

*す みれ会チームトーナメント

9/ 8(ク k)

9/10(木 )・ 17(木)          24(本 )

川県女子テニス連盟ダブルストーナメント

みれ会ダブルストー*す みれ会ダブルストーナメント   群馬県

シニア親睦大会

KLTFチ ーム 12/7(月 )～ 10(木)       ]1(金 )

神奈川県女子テニス連盟

シングフレストーナメン

2010/2/23(火 )～ 25(木 )    ● 111■

ンロップレディーステニストーナメント 2010/3/ 9(ノ て)                  16(多く)

*… 委員会開催

ダイヤラじ

一

会  '計 山内美智子 (ヶ ンウッドTC)1富永 美香 鎌倉官カントリー

'仲

手川鈴代 (芙湘

競技委員長 小林 邦枝 (横浜ガニデン)1役川 朋代 磯子エレガンス)1富武 悦子 (プレストGT)

競 技 委 員 1品 田由紀子 (あざみ野ローン)1田 原 恵子 (ス トローク) 1清 水もとみ (FLEX)

ク     1吉 田 幸子 (京浜) 武藤 十歳 |メ ルコ鎌倉)1山 本 志ノウ|サンシャrシ )

″     1菊 池 裕美 (ォ レンジライズ)1今井 文子 機子エレガンス)1大 里  史 (4、 国急はたの)

ク(チ ケット)1佐久間貴美江 (sP,等 か々  :=管 まゆみ (上郷グリァンヒル)1田村恵美子 BEAT)
″ (広 報 )西 間木純枝 (ス マイルエース)1木村 美佳 scァクァ) 1亀 井 千尋 (伊ツ0

1長谷場美智子 (エバーグリーン,|

1相 原 弘美 (レニックス,  |

1青木 明美 (YSC)  |
1岩崎 玲子 l■バーグリーン)

1高橋 誠子 (と つか)

1武 内由紀子 (相模原グリーン)

1遠 藤ひろみ (teamBち )

1上杉三起子 (瀬谷グリーン)

11■||1横浜スポーツマンクラブ

1高梨加保里 (フ ィット)

1花 田 晴子 (相模原グリーン)

「・ltt fll子  (レニックス)

1松川 昌」
‐

(レニックス,

審 半」委 員 1青木三代子 IA&K)

ボランティア委員|モラレス由|マリ…(YITC)

すみれ委 員 1古 久保マリ(ベリレ野あぎみ)

1庄賀 尚子 |三 :甫|   1飯 田

1茶谷美和子 (メ ルコ鎌倉, 1佐藤

1昼間真紀子 (上郷グリーンヒル)1平 野

悦子 (南林間)

富子 (寒サ|ロ ーン)

ま り(藤沢城l al)

本戦 : 5/11(月 )・

5  81 `= ■■■■.″ :1,|■ ■ |

ターテニスコート

長良川テニスプラザ

あざみ野ローンテニスクラブ

福Tl県 17/8(ブ く)・ 博多の森テニスコート

9/ 1(ゥ k)・

8126(オく)・ 27(本 )倒磨
卜泄

9/7(

/ 1(

全国決l.大 会 111/4(水 )～ 6(金 )

]0/6(`

ニスセンター
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前橋総合運動公園







持ちつ持たれつの
団体戦らしい試合ができました。

それにしても皆さんお若い !

鈴木 兵頭 佐藤 十河

他力本願 !自力本願 ?!
みんなありがとう !

屋敷 富田 亀丼

二月とは思えないほど暖かく穏やかな日和の中、好天に恵まれて

思う存分テニスを楽しむ事ができた一日でした。親睦会とはいえボー

ルを追う目は誰もが皆真会1で、17面 のコートー杯に緊張感あふれる

好試合が展開されました。さらに団体戦という事もあってチームを応

援する熱い声援があちらこちらに響きわたり、皆様大いに盛り上がっ

ていました。

参加して下さった皆様が “テニスって楽しいな !"と思って頂ける

よう、これからも役員一同気持ちを新たに頑張りたいと思います。ま

すます元気に、さらに美しく活躍されているすみれ会員の皆様、次

回もよりたくさんの方々が参加して下さる事を心からお待ちしていま

す。 【松川 昌子】

チーム・ラ。フランス 渚のフレッシュガールズ

平尾 山内 柴田 立原 丹 野 上村 星野 野崎

″
毎
≒

ボランティア委員会

ボランティア委員会が協力するダブルスの大会は障害者と健常者のペア、通称ニューミックスで行われます。大会当日に初

めて会い、いきなり試合をすることが多く、出場者から「パートナーと対戦相手の両方のプレースタイルを探り合いながら戦う

のは難しい |」 との声が聞かれました。そこで企画したのがニューミックス練習会です。昨年度はヨコハマハンディ大会前の

は 11月 7日と横浜市ハンディキャップテニス大会前の2月 28日に開催しました。大会参加希望者を中心に募集し、既にペア

が決まっている方は固定で、決まっていない方は試合ごとに組み替えて20分のタイムマッチを行いました。限られた時間で

多くの出会いと体験をしていただく為、また待ち時間を少なくと考えた結果で、1組5～ 6マッチを消化することができました。

お互いの動きを相談したり、経験者からのアドバイスがあったりと充実した練習会となりました。

参加者の希望を取り入れ、よりよい練習会に育てていきたいと考えています。ニューミックスに興味のある方、是非ご参加

ください。今年度は11月 7日と2010年 2月 21日を予定しています。 【ボランティア委員会 モラレス由井マリー】

痣

三 上

=1手
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女子連に入って1年になりました。毎週水曜日、相模原市淵野辺

公園内のテニスコートで活動しています。みんな大好きなコーチの指

導のもと、コートの中では必死にボールを追いかけ、コーチのしごきに

耐え、球拾いも真剣に、かなり熱くレッスンをしています。

でもそんなレッスンのあとのもう一つの楽しみは同じ公園内にある行

きつけのカフェレストランでのアフタ‐テニス。「今日はAラ ンチ ?そ れ

ともBラ ンチ ?」 と毎度悩みつつ、飲み放題のコーヒーをすすりながら、

ここでもテニスの話題に熱く語り合っているファミリーメンバーです。ま

だ登録したばかりで会員は少ないのですがこれからも厳しい練習に耐

え、ケガなく元気に楽しく一歩一歩前進しながらみんなで頑張ってい

きたいと思っています。

まずは予選一勝からです !! 【仲村由紀子】

ル
ー

ル マ ナ
ロ

勉 強 会 4月 2日 参カロ者106名 横浜ラボーlレ

講師に大久保範子氏をお迎えして開催致しました。国際大会にも多く関わり、豊富な知識、

経験をもとに時にはユーモアも交えながらのお話で、とても分かりやすい勉強会でした。

「お話を聞いて、プレーヤーが気持ちよくテニスが出来る為のルール・マナーであると再認識

しました。」等の参加者の声も聞かれ、ルールヘの関心の高さに

驚いた3時 間でした。

【審判委員会 高橋 充代】

AttBの試合です。l stセットタイブレーク、Aのサープで始まりました。
2ndセットは誰のサーブで始まりますか?

サープしたボールがネットボストに当つて正しいコートに入つた。フォルトですか?

インプレー中、シューズがぬげた。“レット"をかけてポイントのやり直しをしたい。
できますか?

セルフジャッジの試合で相手選手がフットフォルトをしているのがはつきり見えます。
プレイヤーがフットフォフレトをとれますか?

試合中転んで膝から出血したので自分で応急処置をしたい。その手順は?

大久保 範子 講ET

」LTF審判指導員・JTA審判認定員・
lTF(国際テニス連盟)公認審判員

① 規則 27誤りの訂正

② 試合で起こるQ&A

③ SCU(ソ ロチェアアンパイア)方式 P48～49

※今年度、規則 1～ 30に変更はありません。
(言い回しが変わったり、付け足した部分はあります。)

B

フォルト

できない

とれない

(RUを呼んで見てもらう)

レフェリー・RUを呼び
メディカメレタイムアウトをとる。
3分間治療できる。

P20～22

P37～43

撥輻0′ 感爵ノ =.  中‐ 學義 ._ __.。  ′…一  ヽ 一一 ・ ―― ―ヽ   ヽヽ  ヽ ―ヽ― ヽ  ヽ一 ―  ヽヽ  ヽ 癬プ、嶋
`學

艤

蝙釉鳳鋳麒響言卜 導猥饂 高田 昌子様 (芙蓉)2009年 2月ご逝去 心からご冥福をお折り申し上げます罐灯籍渕裁付

7



i4月 22・ 23・ 28日 予選377組  4会場 5月 14日・15日  本戦:64組 荏原湘南スポーツセンター

瘍瘍艤瘍漑鰈 靡蟷躙鰈陽蝙蟷鰤量

橋本・野本

橋本・家崎

高橋 。中村

高橋・宮田

星野・硼野

永重・梅田

田中・富田

押谷・笹谷

(Ilヽ 一グリーン・鳥きゅん)

(TeamMaple)

(H KF・ 鳥きゅん)

(とつか)

(メガロス横濱・YSC)

(横浜テニスカレッジ)

(リ ビエラ逗子マリーナTS)

(り .フ レッシュ・南林間)

厳しい試合がたくさん続いたのですが、
リベンジを果たす事ができとても
嬉しいです。ペアのお陰です。

また頑張ります !

いろんなラッキーがありの

優勝です。いい記念になりました。
役員の皆様もお疲れ様でした。

有難うございます。3連覇なんて
初めてなので、本当に嬉しいです。

ハイ!それだけです。

8

年 若々い方がたくさん出てきて、
スピードも速くなり、中々ついて

行くのが大変になってきましたが、
再チャレンジして頑張ります!

初めての大会は一試合一試合が

勉強になり、朴さんとの決勝は

本当に良い経験となりました。

雨で日程もかなりずれたのですが、
楽しく、気持ちよくテニスができました。

関係者の方々に感謝します。

この年令でシングルスに参加でき、
その上優勝までする事ができました。

とても幸せです。

藤
　
丼
　
角

朴

内

亀

三

梅田 。永重

12月 24日 ～3月 4日   平塚市立田村軟式庭球場 平塚市立桃浜町庭球場 相模原グリーンテニスクラブ

48名

美香 (ア ミティ…)

裕子 (三ツ沢友の会

干尋 (伊沢 )

紀子 (三ツ沢友の会 お天気を心配しながら、
無事終えてホッとしました。

富山千恵子 (TTK)

屋敷 純子 (YSC)

横田 久代 (荏原 SSC)

森谷満寿江 (個人 )

長尾

岩崎

子

　

子

文

　

明

(YSC)

(瀬谷グリ…ン)

阿部干代美 (リ リーズ)

稲垣寿恵子 (市ヶ尾 )

一●
・
．・一一
一一一．

一一一
一一
・・・・・
一．．一

一一
一一一・一

・
一一

一
一

一一一一一一一一

・・．

・一一　　一一　一　　一．一一・　　・　一・一
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押谷・笹谷

荼
.

中村・高橋

|■||●    ‐  ‐
|

||||■ || | |‐

■ ‐||||||||||||:||||||■ ■

||:||||■ ■ |

16名

8名

||||||||||||||| 6名

鼈

61.62



4月 7日 ～9日
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原グ
呈竺三L面

21組

冥:1貫層1燿lLア
ロ~ン)II}可

「
13●組

113組

和田・ 森 (ウインズ・エバーグリーン)

若生・ 東(あざみ野ローン)    .
富山・屋敷(TttK・ YSC)

舘 ・須藤(亀の甲山・瀬谷グリーン)`
山内・平尾(テニスプラ頻 塚・レニックス).

石田・立原(YSC)

ポi曇馨橿璽盟話二;「
林Dョ

面」田

髭黎気40周年記念親睦テニスバ兆邁
,11■■

=11、
1・|■ 1■1れ || |11■
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‐
|夕
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日京受子テニス連盟神奈川県支部

去年優勝させて頂きましたので、
今年は挑戦のつもりでやりました

桜の中でのテニス、
色 と々ても楽しかったです。

初めての武石杯で優勝できました。
有難うございました。

60才になりたてで優勝できて、
本当に嬉しいです。

いつもパートナーには感謝、感謝 !

本当に嬉しいです。
まるでミックスのような感じで、
ペアに楽をさせて頂きました。

■デ

天気にも恵まれて楽しくできました
決勝まで来れて嬉しい。

力を合わせて、恥ずかしくない

試合はできたかなと思ってます。

色 と々カラフルに楽しみました
有難うございました。

今年50才を迎えての試合、
ここまでこれて良かったです(

楽しくできました。
ペアのお陰でどうにか優勝まで

たどりつく事が出来ました。嬉しい|

開催日 順延 日 会 場 住 所 サーフェス

7/21(火 ) 7/28(火 ) 横須賀ダイヤランドテニスクラブ 横須賀市佐原 4-1261 砂入人工芝

10/20(火 ) 10/27(火 ) 湘南ローンテニスクラブ 茅ヶ崎市香川 7-12-1 クレー

10/20(火 ) 10/27(火 ) 相模原グリーンテニスクラブ 相模原市大沼 2-10-41 砂入人工芝、クレー

詳しくは要項・ホームページをご覧下さい |

横浜スポーツマンクラブ
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108組

優勝 若生・小畑

優勝  三角・土屋

1康趣機塚?艤梨認え

暉‐華糧y燿鰈頴
=||‐

     ■f

優勝  井□・亀井

優勝 竹内・佐々木

準優勝 神田・石川

製:陽
50才優勝 相馬・畠山

50才優勝  堀岡 。河島

50才優勝  白市・柿沼

層ξ鵬楊数1貫ふ琶|
環境に感謝です| |||

50才優勝  蜂谷・太田

■■■撃癬彗■■ 108組
  |

神 田・石 り‖(個人・市ヶ尾)

シング・品田 (あざみ野□―ン)

山 内・飯 岡 (ケンウッドTC・京浜)

Jヽ 1田・ 1目 生 (大島フラワー。あざみ野ローン)

:&agr 74r,fr

五 島・岡 崎 (SCアクア・横須賀)

± 1憂・ :三 Fヨ (横浜テニスカレッジ・三ツ沢友の会)

大 山・下 田 (アニス・三ツ沢友の会)

菅 丼・中 国 (とつか。UP'S)

螂 107組

カロ藤・古

'||(ウ

インズ)

亀 丼・ 丼 口 (伊沢0アニス)

大 桃・芳 沢 (FLEX・HKF)

草 野・守 屋 (湘南平)

|■騨瑯 58組

小 野・十 河 (SPC等 力々・瀬谷グリァン)

遠 藤・村 田 (teamB.p)

佐々木・竹内 (teamB.pe南林間)

大 竹・小 り||(相模原SG)

50才以上り部■114組

金 子・松 本 (グレイス)

畠 山・ 相 馬 (旭台)

書

〓
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す
‥

■
¨

一一攣

準優勝  大山・下田

声を掛け合い楽しくプレーできました。
あともう1セットやりたかったですo l

有難うございました|‐ |■ |‐

準優勝  小野・十河

|■駆璃韓爛

“

韓軒|115組
堀 岡・ 河 島 (サンプリッジ0クレシェンド)

長谷川・成田 (RTH・TTC)

準優勝  守屋・草野

華夢諄鷺蓼
=|

20組

讐 城・佐 藤 (寒川□―ン)

柿 沼・ 自 市 (レニックス・シードアヤセ)

●
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御唯
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籍■22組
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饉督 林.明美  選手 糧ヽ蠅。若生纏 董麗。三寵纏 葦覇。守麗縄 佐々本,竹内組 大ぬ。下圏縄

神奈川県 5‐ 0山梨  結果Aグループ入り

1位 茨城県 2位 栃木県 3位 群馬県 4位 山梨県

不慣れな私のカメラの前に立って頂いた多くの方々、色々サポートして頂いた方々、有難うございました。

何とか80号発行する事が出来ました。今年度はテニスと共に広報活動をさらに楽しんで行ければと思っています。

皆様ご協力お願いしま―す。 【白市陽子】

私たちは足の悩みの解決に役立ちます
フットケア ラボ
〒231‐0002 横浜市中区海岸通3‐ 10 中山ビル5F
Phone:045-227‐ 5338  Fox:045‐ 227‐ 5339

｀
!5月 14日 茨城県 県西総合公園

菖諦れI不裏蔦芋I尋藻it聯琶 T樹
― ま中 国 LL.,鑢
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